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Oggetto: misure di prevenzione della pediculosi 

 

 

In considerazione del fatto che in questo periodo stagionale frequentemente, nelle scuole di ogni 

ordine e grado, vengono segnalati casi di pediculosi, si comunicano di seguito alcune indicazioni al fine di 

prevenire e ridurre la possibilità di infestazione e di rilevare tempestivamente l’eventuale presenza di 

parassiti. 

 

Anzitutto è doveroso sottolineare che l’infestazione non è necessariamente conseguenza di mancanza di 

igiene personale e che la recrudescenza annuale del fenomeno sembra potersi ascrivere a fattori immunitari e 

non a condizioni igieniche ambientali carenti. 

 

È bene, tuttavia, lavare frequentemente i capelli, ma è soprattutto importante ispezionare ogni giorno la testa 

del bambino, pettinare con pettine a denti fitti e spazzolare i capelli. 

 

Nel caso in cui sia accertata la presenza di pidocchi e/o lendini (uova) bisognerà subito procedere alla loro 

eliminazione rivolgendosi al medico di famiglia circa le modalità da seguire. 

 

 

Se si rivelassero casi di sospetta pediculosi saranno segnalati direttamente ai genitori dei bambini interessati 

che provvederanno al trattamento necessario. 

In caso contrario è opportuno evitare inutili e dannosi allarmismi. 

 

Si invitano i genitori ad una fattiva e concreta collaborazione, certi del fatto che solo attraverso il contributo 

consapevole delle famiglie si potranno conseguire risultati positivi e duraturi. 
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