e Titolo del progetto:

crESC nsieme

Questo progetto e un percorso trasversale mirato allo sviluppo positivo
dei bambini della Scuola Primaria, col fine di aiutarli ad accrescere e
migliorare le competenze di vita e cittadinanza in un ambiente sicuro,
attento e coerente, inducendo 'acquisizione di abilita relative a 4 aree
principali:

e Responsabilita

Capacita di giudizio

Autodisciplina

Rispetto per se stesso e per gli altri.

Contesto di riferimento

L'istituto “M. T. di Calcutta” e costituita dalla sede centrale Centro
Urbano, dai plessi di S. Anna, S. Giovanni, Maccarecce e dalla scuola
secondaria di 1° grado Zanella, dislocati in un territorio ampio. La
popolazione scolastica proviene da realta socio-economiche e culturali
molto diverse.

e Obiettivi
» Offrire ai bambini opportunita di apprendere le abilita sociali ed

emotive, necessarie a condurre esistenze sane e costruttive.

» Mettere a disposizione degli alunni opportunita per mettere in
pratica la cittadinanza attiva attraverso cooperazione e servizio agli
altri.



» Rafforzare lI'impegno dei bambini verso la famiglia, il rapporto
positivo con i compagni, la scuola e la comunita.

» Valorizzare la diversita € incoraggiare il rispetto verso gli altri.

e Caratteristiche dei destinatari

Questo progetto stilato dalla docente Vittori Barbara, con il supporto
dell’insegnante Castellucci Chiara, verra svolto nella classe 2° C a tempo
pieno, del Centro Urbano, in orario scolastico, nel secondo quadrimestre.
La classe 2% & composta da 20 alunni, di cui uno diversamente abile, un D.
S. A. e una varieta di bambini stranieri di diverse nazionalita: rumeni, una
cinese ed un nigeriano.

e Azioni specifiche da realizzare
Il percorso e contraddistinto da 5 macrotematiche:
o Costruire una comunita scolastica.
o Crescere come gruppo.
o Prendere decisioni positive.
o Acquisire uno stile di vita sano.

o Celebrare te e me.

e Metodologia adottata

Ogni tematica e divisa in sequenze, ove i bambini scoprono, collegano,
mettono in pratica, sintetizzano per prendere coscienza di cio che e stato
appreso ed infine applicano le nuove informazioni a situazioni nuove per



raggiungere la competenza. Le sequenze verranno svolte attraverso
giochi interattivi, lavori di gruppo, discussioni in circle-time.

e Modalita di integrazione con altre attivita previste dal P.T.O.F.

Il progetto realizza in prospettiva verticale la crescita e lo sviluppo
personale e culturale degli alunni, con l'obiettivo di formare cittadini
italiani, che siano allo stesso tempo cittadini dell’Europa e del mondo.

e Carattere innovativo del progetto

La creazione di un “atelier” ove sviluppare il punto d’incontro tra
manualita, creativita e tecnologia, come evidenziato sul PNSD del Miur.

e Risultati attesi

Crescere Insieme offre un percorso per lo sviluppo di competenze sociali
ed emotive:

= Consapevolezza di sé — Identificare e riconoscere le
emozioni, avere percezione di sé, riconoscere i propri
punti di forza, bisogni e valori, sviluppare autoefficacia e
senso di responsabilita.

= Consapevolezza sociale — Sviluppare prospettiva,
empatia, apprezzamento delle diversita, rispetto per gli
altri.

= Capacita decisionale — Identificare problemi e analizzare
la situazione, risolvere problemi, valutare e riflettere,
maturare responsabilita personale, morale ed etica.



= Gestione di sé — Controllare gli impulsi, gestire lo stress;
acquisire auto-motivazione e disciplina; determinare
obiettivi e sviluppare capacita organizzative.

= Capacita relazionali — Saper comunicare, sviluppare
coinvolgimento sociale e capacita relazionali, lavorare in
maniera cooperativa, acquisire capacita di mediazione,
di rifiuto e di gestione dei conflitti, chiedere e dare aiuto.



